Miljogarningsdag

I var kommun/skol ordnar en naturkonstdag for skolor. Alla vara skolor
kommer att genomfora ett naturprojekt, sa att alla intresserade elever /
studenter kan delta. Var kommun tillhandahaller verktyg och material for
att genomfora naturprojektet. Du kan anvanda detta formular for att
registrera dig for en naturprojektdag och bestalla den utrustning/material
som du behover for din skola (separat avsnitt pa formuléret). Det ar viktigt
att valja en kontaktperson pa din skola, som vi kan be om ytterligare
information om du behover. Kul att ha dig med! Du kan ocksa utmana skolor
i andra kommuner att engagera sig och pa sa satt uppmuntra alla skolor att
genomfora ett naturprojekt. Ni vet ju att naturprojekt bevisligen ar bra for
bade sinnet och naturen!



1. Skola:
2. Arskurs eller -kurser:
3. Respondent och kontaktperson fran skolan:
4. Vi skulle vilja genomfora foljande naturprojekt:
1. Skrappromenad
-Samla skrap fran naromgivningen.
- Material som behovs: soppéasar, handskar och skréapplockare).
2. Avlagsnande av invasiva arter

- Ta reda pa var i naromradet man kan engagera dig i bekdmpning av invasiva
arter och hur.

- Det behovs ofta atminstone handskar och sopsackar.
3. Paverka i kommunen

- Skriv ett brev till en stadsdirektoren, en tjansteman eller en politiker om en
hallbarhets-/miljofraga som paverkar Grankulla. Be om ett svar. Organisera till
exempel en omrostning om vilken fraga som ska valjas

4. Inget matsvinn

- Inget matsvinn i skolmatsalen pa miljéogarningsdagen. Gor en
kommunikationskampanj och se till att alla &r medvetna om malsattningen. Folj
upp resultatet och rapportera om era framgangar!

5. Lar er spara energi utomhus

- Stang av alla datorer och lampor inne i skolan och lar er utomhus. Folj upp hur
mycket el som sparats

6. Hallbara skolresor

- Alla kommer till skolan med bilpool, kollektivtrafik, skolbuss, till fots eller med
cykel. Eller kanske ni kommer pa ndgot annat kreativt och hallbart satt?

- Kanske skolan kan bérja 30min senare for att se till att alla kan ta sig till skolan
pa ett hallbart satt?

7. Marknadsforing av ett miljotema - Genomfor en marknadsforingskampanj for
naromradet, t.ex. ett synligt miljokonstverk, en demonstration eller kanske en
annons i media



8. Bygg fagelholkar

- Bygg fagelholkar och donera dem till lokala gardar eller kommunala
gronomraden

-Material som behovs: brador, sagar, hammare, spikar, metallbrickor till
fagelholkarnas 6ppningar. Det finns ocksa fardiga uppsattningar

9. Bygg insektshotell

- Bygg insektshotell och donera dem till gardar eller kommunala gronomraden -
Instruktioner med mera: (265) Insektshotell - fordelar och instruktioner

-YouTube, Bok: Insektshotell (Melanie von Orlow), Minerva Kustannus,
https://www.k rauta.fi/inspiraatio-ja-ohjeet/piha/diy-hyonteishotelli

-Material som behovs: bladvass, hundkax, vaggar av nagonting (lador, t.ex.
tomma mjoélkburkar), tdngar, lim, buntband/ sma bjoérkstavar, borrmaskin

10. Allt cirkulerar- loppmarknad/ -bytesmarknad i skolan
- Genomfor en loppmarknad/bytesmarknad pa skolan

-Fundera pa ifall ni gor det sa att alla kan sélja sina saker och pa sa satt samla in
pengar till skolans miljoklubb / naturskoldag / till att doneras till naturskydd / till
att kdpa en bit urskog/ till att restaurera ett trask / till att kdpa utslappsratter.
Eller gér ni en bytesmarknad utan att det behovs pengar (resten doneras)

11. Utmana foraldraféreningen att engagera sig

- Organisera till exempel en promenaddag dar foraldraforeningen for varje
vandrad kilometer donerar x € till skolans naturaktiviteter. Eller kan
foraldraforeningen hjalpa er att komma pa en lamplig miljogarning?

12. Organisera dialoger

- Bjud in personer eller institutioner att delta i en dialog pa skolan. Samla i forvag
infradgor om miljégarningar och skapa en diskussion baserad pa dem. Lar er hur
en bra dialog med respekt for andra ser ut

- Tillexempel: erdtaukodialogen: https://www.eratauko.fi/tyokalut/
13. Genomfor en undersékning om natur/ hallbarhet i skolan

- Skapa en opinionsundersokning om vilken typ av atgarder som bor vidtas i din
skola for att framja naturen?

- Publicera resultaten pa dagen for miljogarningen, t.ex. pa skolans webbplats
och anslagstavlor, och skicka svaren till rektorn



14. Organisera en miljogarningsworkshop i skolan

- Fore miljogarningsdagen: elever, larare och annan personal reflekterar 6ver
miljégarningarna i er skola

- P4 dagen for miljogarningen genomfor alla en garning i skolan (det kan finnas
manga alternativ)

-Material som behovs: ta reda pa hurudant material ni behéver
15. Organisera en workshop for miljogarningar i vardagen

- Fore miljogarningsdagen: hela skolans elever, larare och ovrig personal
reflekterar dver miljogarningar i sina liv

- Under miljégarningsdagen utfor alla en garning hemma eller i skolan -
Dokumentera vad ni gjorde (t.ex. ett eget instagramkonto for detta syfte)

- Material som behovs: ta reda pa hurudant material/ utrustning som behdvs
16. Plantera trad

- Ta reda pa om ni kan plantera trad pa skolgarden, i kommunen eller pa nagons
gard. Ifall ni ar intresserade kan ni ocksa kontakta stadens miljéenhet

- Skaffa en sponsor for era planteringsinsatser
- Mateiral som behovs: tradplantor och planteringsverktyg
17. Forverkliga/ underhall skoltradgarden/ planteringslador

- Etablera en skoltradgard/planteringslador/planteringstradgard/ eller hall en
underhallsdag for en befintlig sddan

- Material som behovs: jord, fron, plantor, tradgdrdshandskar, spade, etc.
18. Alla reparerar nagot:

- Anvand dagen till att lara er hur man reparerar saker

- Alla tar med sig nadgot hemifran att laga/ letar efter saker att laga i skolan

- Material som behovs: reparationsverktyg, t.ex. symaskiner, lappningsbitar, lim,
skruvar etc.

19. Vegetarisk matlagning i praktiken/ dag for matsvinn

- Anordna en dag med vegetarisk matlagning/ dag med vegansk mat/ dag med
skrapmat - Material som behdvs: ingredienser for de utvalda recepten / man kan
ocksa be lokala handlare om skrapmat

20. Gor restaurering eller forvaltning av kulturarvsbiotoper i ndromradet

- Tareda pa fran kommunens miljéavdelning om det finns nagot restaurerings
eller kulturarvsarbete som ni kan utfora



- Be om samarbete eller rad av t.ex.: virtavesien hoitoyhdistys, wwf eller lokala
miljoféreningar

- Material som behovs: ta reda pa vilken utrustning ni behover
21. Miljékonstverk: skapa ett meningsfullt miljdkonstverk

- Planera ett 8siktsantagande konstverk och forverkliga det

- Material som behdvs: material och dokumentation

22. Foresla er egen miljogarning for
dagen:

5. Vilka material tror du att ni kommer behoéva for att organisera miljogarningsdagen?

Uppskatta sa noggrant som mojligt vilken typ av material och hurudana mangder ni behover.
Om du vill kan du ocksa skriva har att du vill bli kontaktad s& kan vi tillsammans fundera pa
ert materialbehov.



